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Figenerare comunita

Proposte formative per il lavoro territoriale e la coesione sociale

:=, \l \
|

Metodi dialogici per grandi gruppi

Costruire interventi, programmi e servizi in modo partecipato

dall'Open Space Technology al World Cafe, dalla capsula del tempo al Future Lab .
Milano, 27-28 marzo

9.30-17.30

Laboratorio di dinamiche di gruppo e di comunita
Affinare la sensibilita psico-sociale

seminario residenziale
Erba, 8-9-10 maggio

Condurre riunioni efficaci
Attivare e facilitare gruppi sociali e professionali

leggere, conoscere e facilitare i processi di lavoro con la metodologia interaction
Milano, 5-6 giugno

9.30-17.30

Gestire e trasformare i conflitti
Dotarsi di strumenti di lettura e gestione delle situazioni conflittuali

seminario esperienziale .
2 Milano, 18-19 settembre

9.30-17.30

Sviluppare comunita rigenerando spazi urbani e digitali
Valorizzare la dialettica tra comunita territoriale e community online

seminario tecnico-metodologico
Milano, 23-24 ottobre

9.30-17.30




Metodi e strumenti per il lavoro territoriale

Negli ultimi anni gli approcci che fanno riferimento al lavoro sociale di comunita e allo sviluppo
locale partecipato hanno conosciuto una straordinaria attenzione, sia sul piano legislativo che sul
versante teorico. Sono molteplici e variegati i settori d'intervento interessati e le tematiche investite:
riqualificazione e rigenerazione urbana, prevenzione delle tossicodipendenze, progetti giovani,
promozione del benessere, educazione alla salute, peer education nella scuola, inclusione sociale,
sostenibilita ambientale, sicurezza, educazione interculturale, politiche attive del lavoro e altro
ancora. | workshop aperti, facenti parte del percorso formativo della Scuola di Sviluppo di Comunita,
intendono offrire un luogo focalizzato a potenziare il bagaglio metodologico, tecnico e strumentale.

Le proposte formative sono rivolte a coloro che sono interessati ad operare con efficacia

Destinatari e soddisfazione nelle molte aree progettuali che attingono al patrimonio metodologico
dello sviluppo di comunita.

Sede | workshop si terranno a Milano presso Fattoria Pianeta Terra (via Corelli, 126), ad eccezione
del “Laboratorio di dinamiche di gruppo e di comunita“ che sara realizzato presso la struttura
residenziale L'Oasi di Erba (CO).

Staff

MILENA BALZANI

Sociologa e Formatrice. Laureata in Scienze Politiche indirizzo Politico Sociale con un tesi sulla Ricerca
Azione Partecipata. Per 20 anni socia di arco, societa di formazione, progettazione, ricerca nell'ambito
delle politiche sociali e di welfare con un approccio di Sviluppe di Comunita. Si occupa di lavoro sociale
e di comunita e conduce attivita di formazione per organizzazioni del pubblico e del privato sociale. E'
stata responsabile di progetti complessi nel campo delle politiche del lavoro di cura a sostegno di
persone fragili e non autosufficienti. Negli ultimi anni si occupa prevalentemente di formazione, di
accompagnamento e sostegno ad Equipe di Lavoro nel contesto socio sanitario, con organizzazioni
pubbliche e del no profit.

CRISTINA BERGO

Psicologa, psicoterapeuta e psicodrammatista. Cura interventi di formazione e supervisione in contesti
scolastici, educativi e terapeutici. Si occupa di percorsi di inclusione con rifugiati e richiedenti asilo.
Ha maturato specifiche esperienze nel settore pubblico e internazionale nel campo della promozione
della salute e prevenzione nelle comunita. Promuove I'approccio psicodrammatico nel lavoro sulla
relazione di cura e per lo sviluppo dei ruoli personali e professionali nelle organizzazioni e nei
gruppi.

DAVIDE BONIFORTI

Amministratore Delegato di Metodi. Psicologo di comunita svolge attivita di consulenza, facilitazione e
progettazione nell'ambito del lavoro sociale. Ha maturato diverse esperienze nel campo della
formazione e della consulenza con gruppi di lavoro. Socio dell'lstituto Italiano di Valutazione é cultore
della materia presso la cattedra di Psicologia di Comunita e Psicologia della Salute e di Comunita
dell'Universita Cattolica di Milano. E facilitatore certificato per il metodo LEGO®SERIOUS PLAY®

RICCARDO PIERI

Formatore, Animatore di Comunita, Life coach e performer. Si & formato sul campo prima come
collaboratore di Metodi e poi come socio fondatore di Arco in progetti di ricerca azione partecipata e
sviluppo di comunita in diversi contesti e comunita locali. Esperto di team building, gestione di gruppi,
progettazione partecipata, comunicazione e collaborazione interpersonale. Ama utilizzare le maschere,
il teatro e i metodi di azione nella formazione e negli interventi.
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CHIARA FERRARI

Psicologa e dottore di ricerca in sociologia, organizzazioni e culture presso I'Universita Cattolica di
Milano, dove & anche cultrice di materia ed esercitatrice nei corsi di sociologia generale, sociologia dei
processi culturali per la promozione del benessere dei minori e della famiglia e sociologia della
progettazione dei servizi alla persona. Da tempo si occupa di tratta a scopo di sfruttamento sessuale e
violenza domestica a livello di ricerca scientifica e intervento psico-sociale. E formatrice nell'ambito delle
tematiche della Mediazione Famigliare, Penale e di Comunita e della Coesione Sociale, nonché supervisore
di progetti e attivitd in questi ambiti. Attiva in progetti di giustizia riparativa, mediazione scolastica,
sostegno alla legalita, mediazione penale minorile, mediazione famigliare e sociale e prevenzione alle
condotte lesive in ambito famigliare.

GIULIANA GALEOTTI

Mediatrice di comunita e Dottore di ricerca in Sociologia e Metodologia della Ricerca Sociale. Per anni nello
staff del Laboratorio di Ricerche sui Processi di Mediazione e del Centro Studi e Ricerche sulla Famiglia
dell'Universita Cattolica di Milano, & membro dell’équipe del master in mediazione familiare e comunitaria
dell'Universita Cattolica di Milano

CLAUDIA TORCONI

Pedagogista, psicologa e project manager. Si occupa di formazione, supervisione, progettazione e gestione di
progetti in ambito sociale, anche su scala nazionale ed europea. In ottica di comunita e attraverso la ricerca-
azione opera negli ambiti carcerario e del maltrattamento all'infanzia. E docente a contratto presso la facolta
di Scienze della Formazione dell’Universita Cattolica di Milano.

SILVIA NESSI

Laureata alla Facolta di Architettura del Politecnico di Milano dal 1998 svolge I'attivita professionale
sviluppando la pratica della progettazione partecipata. Dal 2012 scrive e sviluppa progetti di rigenerazione
urbana e sociale per Architetti senza Frontiere Italia, di cui e Vicepresidente, e per I'associazione Asisa, di
cui é Presidente. In Asf Italia & responsabile dell'area dedicata alla marginalita sociale nei contesti europei.
In Asisa promuove processi per la riappropriazione del proprio territorio di vita con progetti culturali e
artistici di interazione, socialita e creativita collettiva

BENDETTA RHO

Laureata in Scienze della Formazione presso IUniversita Cattolica di Milano, si & successivamente
specializzata nell'ambito della Mediazione di Comunita e Famigliare. Lavora presso due cooperative: La
Cooperativa La Cordata, in qualita di direttrice dell'area Care per i progetti di territorialita, e il CIPM soc.
coop. soc., Centro Italiano per la Promozione della Mediazione, in qualita di referente dell'Area
Progettazione e coordinando I'Area Coesione Sociale. Sviluppa progettualita che utilizzano gli strumenti
della mediazione per prevenire i conflitti e sostenere i legami sociali, operando in stretta sinergia con le
risorse territoriali e in un'ottica multidisciplinare; si occupa inoltre di progetti inerenti la violenza di genere.

MARCO RONDONOTTI

Pedagogista e dottore di ricerca in Scienze della persona e dell'educazione presso I'Universita Cattolica di
Milano. Ricercatore e formatore presso il CREMIT (Centro di Ricerca sull’'Educazioni ai Media, all'Innovazione
e alla Tecnologia) dal 2015. Si occupa in particolare di tecnologie di comunita, media education e pastorale
digitale, approfondendo le modalita con cui le tecnologie possono generare nuove relazioni e alimentare
quelle esistenti. E docente di didattica generale presso ISSR di Novara.
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Tariffe

Tariffa ordinaria

» = seminario residenziale a Erba (Laboratorio di dinamiche di gruppo e di comunita). Le spese di
residenzialita (vitto e alloggio), ammonteranno a circa 130 euro a persona, da pagare alla struttura

& = uno degli altri workshop

& & & & » 750euro +spese di residenzialita

& & & » 590 euro + spese di residenzialita & & P& 640euro
& & » 460 euro + spese di residenzialita & & & 510euro
& > 320 euro + spese di residenzialita & & 370euro

5150 euro + spese di residenzialita » 200 euro

Studenti.

100 euro a workshop. Per chi partecipa al residenziale (Laboratorio di dinamiche di gruppo e di
comunita a Erba) saranno da pagare successivamente all'iscrizione i costi di residenzialita (circa 130
euro)

Soci SIPCO.

140 euro a workshop. Per chi partecipa al residenziale (Laboratorio di dinamiche di gruppo e di
comunita a Erba) saranno da pagare successivamente all'iscrizione i costi di residenzialita (circa 130
euro)

Iscrizioni

Per iscriverti COMPLETA QUESTO FORM
| PAGAMENTI dovranno essere effettuati tramite bonifico bancario presso:
Metodi Asscom&Aleph
BANCA GENERALI, VIA UGO BASSI, 6 MILANO
CC CC8500659904 ABI 03075 CAB 02200, IBAN IT46Q0307502200CC8500659904

specificando come causale di pagamento a quanti workshop ci si sta iscrivendo (esempio:
"RIGENERARE COMUNITA - iscrizione a 5 workshop”).

Copia della ricevuta del versamento dovra essere trasmessa via mail a: scuolasdc@gmail.com

Contatti
& f ¢
scuolasdc@gmail.com www.retemetodi.it Metodi formazione 02.69901256
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